
 

France Paquin au 819-288-5533 ou sans frais le 1-855-788-5533 poste 2. Frais 

de livraison 1,50 $ par adresse. 

OCTOBRE 2026 

Réserver vos repas le 21 septembre pour la livraison du 30 septembre 2026 

SPAGHETTI ITALIEN      

OMELETTE JAMBON ET FROMAGE  QUANTITÉ DÉSIRÉE  

BŒUF AUX CAROTTES   SOUPES :  

SALADE DE PÂTE ET JAMBON  DESSERTS :  

PÂTÉ CHINOIS     

POULET À LA KING     

STEAK POÊLÉ      

RIZ FRIT AU POULET      

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS      

Réserver vos repas le 21 septembre pour la livraison du 7 octobre 

SPAGHETTI ITALIEN      

POISSON BLANC, RIZ ET LÉGUMES   QUANTITÉ DÉSIRÉE  

RÔTI DE PORC, PATATES JAUNES   SOUPES :   

RAGOÛT D’AUDREY   DESSERTS :   

RIZ ET EGG-ROLL     

PÂTÉ AU POULET     

PORC EFFILOCHÉ      

SAUCISSE ITALIENNE DOUCE      

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS      

Réserver vos repas le 21 septembre pour la livraison du 14 octobre 

SPAGHETTI ITALIEN      

CIGARE AUX CHOUX   QUANTITÉ DÉSIRÉE   

MACARONI CHINOIS  SOUPES :   

PIZZA GARNI   DESSERTS :    

BOUILLI DE LÉGUMES      

TORTELLINI      

PÂTÉ AU SAUMON      

PAIN DE VIANDE      

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS      

Réserver vos repas le 5 octobre pour la livraison du 21 octobre 
SPAGHETTI ITALIEN      

POULET DES CARAÏBES   QUANTITÉ DÉSIRÉE   

LANIÈRE DE PORC AUX POMMES   SOUPES :    

LASAGNE ITALIENNE   DESSERTS :    

BOULETTTES B.B.Q.      

MACARONI À LA VIANDE SAUCE TOMATE      

JAMBON À L’ANANAS      

ESCALOPE DE POULET FARCI      

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS      

Réserver vos repas le 5 octobre pour la livraison du 28 octobre 
SPAGHETTI ITALIEN      

MACARONI AU FROMAGE   QUANTITÉ DÉSIRÉE   

BROCHETTE SOUVLAKY   SOUPES :    

PÂTÉ CHINOIS   DESSERTS :    

FETTUCINE AU POULET      

RAGOÛT D’AUDREY      

PÂTÉ AU THON SAUCE AUX POIREAUX      

BOULETTES SUCRÉES    

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS      

Repas : 6,75 $ 

Soupe : 1,25 $ 

Dessert : 1,00 $ 
 


