CAB®

Centre d’action bénévole
de la MRC de Bécancour

NOVEMBRE 2026

Réserver le 26 octobre pour la livraison du 4 novembre

SPAGHETTI ITALIEN

QUICHE JAMBON ET FROMAGE

QUANTITE DESIREE

POELE DE BOLOGNE

SOUPES :

BOULETTES B.B.Q.

DESSERTS :

TORTELLINI GRATINE

JAMBON A L’ANANAS

PATE MEXICAIN

FETTUCINE AU POULET

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMELISES

Réserver le 26 octobre pour la livraison du 11 novembre

SPAGHETTI ITALIEN

RAGOUT DE BCEUF

QUANTITE DESIREE

POULET B.B.Q.

SOUPES :

SAUCISSES ITALIENNE DOUCE

DESSERTS :

FRICASSEE DE POULET AVEC SAUCE

MACARONI A LA VIANDE, SAUCE TOMATE

RIZ ET EGG ROLL

PATE AU THON, SAUCE POIREAUX

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMELISES

Réserver le 9 novembre pour la livraison du 18 novembre

SPAGHETTI ITALIEN

BOULETTES AUX PECHES

QUANTITE DESIREE

TOURNEDOS DE POULET GRILLE SOUPES :
LASAGNE MEXICAINE DESSERTS :
RAGOUT D’AUDREY

POULET PESTO

STEAK POELE

PAIN DE VIANDE

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMELISES

Réserver le 9 novembre pour la livraison du 25 novembre

SPAGHETTI ITALIEN

MACARONI AU FROMAGE

QUANTITE DESIREE

PATE AU POULET

SOUPES :

FILET DE PORC EFFILOCHE

DESSERTS :

BGEUF BOURGUIGNON

POISSON BLANC

BROCHETTE SOUVLAKY

PATE CHINOIS

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMELISES

France : 819-288-5533 ou sans frais le 1-855-788-5533 poste 2
Frais de livraison de 1,50 $ par adresse

Repas:6,75$
Soupe : 1,255
Dessert : 1,00 $




