
 JUILLET 

 

Bonne saison estivale!  

Profitez-en bien!                                                                                       

  

     BLOC 1                     Réserver vos repas le 22 juin pour la livraison du 1 juillet  
SPAGHETTI ITALIEN    VARIÉTÉS DE SOUPES :   

RIZ FRIT AU POULET      

OMELETTE JAMBON ET FROMAGE      

CIGARE AUX CHOUX   VARIÉTÉS DE DESSERTS :   

FETTUCINE AU POULET      

RAGOÛT DE BOEUF      

FILET DE PORC EFFILOCHÉ      
PÂTÉ AU SAUMON      

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS      
BLOC 2                     Réserver vos repas le 22 juin pour la livraison du 8 juillet 

SPAGHETTI ITALIEN        

SAUCISSES JAMBON BACON FROMAGE     
RAGOÛT D’AUDREY   VARIÉTÉS DE SOUPES :  

MACARONI AU FROMAGE   VARIÉTÉS DE DESSERTS :   
PÂTÉ CHINOIS      

SALADE DE PÂTE AU JAMBON      

FETTUCINE AU SAUMON      

PAIN DE VIANDE      

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS       
BLOC 3                        Réserver vos repas le 22 juin pour la livraison du 15 juillet 

SPAGHETTI ITALIEN      

JAMBON À LA BIÈRE      
LASAGNE   VARIÉTÉS DE SOUPES :   

PAIN DE JAMBON   VARIÉTÉS DE DESSERTS :   
PIZZA ALL DRESS      

POULT CAJUN      

BOULETTES SUCRÉES      
POISSON BLANC       

HAMBERSTEAK AVEC OIGNONS CARAMÉLISÉS    
    

Inscription : France au 819-288-5533 poste 2. Frais de livraison de 1,50 $ par adresse. 

 

Veuillez prendre note que pour la période estivale la popote fera relâche pour les semaines 

du 19 et 26 juillet ainsi que la semaine du 2 août. Reprise du service le mercredi 12 août 

2026. 
  


