
2026
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

28 29 30 31 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17
Dîner communautaire 

Manseau/ Police 
communautaire

Dîner communautaire 
Ste-Françoise -PAIS-

Jazmin Henry Guimond.

18 19 20 21 22 23 24
Dîner communautaire 

Bécancour/ Steve 
Brunelle- MADA

Dîner communautaire St-
Sylvère/ PAIS-Jazmin 

Henry Guimond

Dîner communautaire 
Deschaillons/ Police 

communautaire

25 26 27 28 29 30 31

Dîner communautaire 
Ste-Angèle/ Steve 
Brunelle- MADA

Dîner communautaire 
Parisville/ Police 
communautaire

Dîner communautaire 
Ste-Sophie de Lévrard/ 
Police communautaire

01 02

janvier

BONNE ANNÉE!!!!
Pour participer au dîner communautaire ou pour toute information, veuillez vous référer 

au comité de bénévoles de chaque municipalité ou joindre le CAB de la MRC de 
Bécancour 819-288-5533 poste 4.  services.communautaires@cabbecancour.com



2026
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

01 02 03 04 05 06 07
Dîner communautaire 

Gentilly- Steve Brunelle- 
MADA

Dîner communautaire St-
Pierre- Activité surprise 
avec Suzanne Dumais

08 09 10 11 12 13 14
Dîner communautaire 

Ste-Gertrude- 30e 
anniversaire du dîner 

communautaire

Dîner communautaire 
Manseau- BINGO

Dîner communautaire 
Ste-Françoise- La 
passerelle- Diane 

Gervais St Valentin

15 16 17 18 19 20 21
Dîner communautaire 
Bécancour-Bien vieillir 
par Jean Guy Dubois 

Dîner communautaire St-
Sylvère- Journée 

Mexicaine

Dîner communautaire 
Deschaillons- La 

passerelle- Diane 
Gervais

22 23 24 25 26 27 28
Dîner communautaire 
Ste-Angèle- Bien vieillir 
par Jean Guy Dubois 

Dîner communautaire 
Parisville -Activité 

surprise avec Suzanne 
Dumais 

Dîner communautaire 
Ste-Sophie- Lutte contre 
la maltraitance envers 

les aînés

01 02 03 04 05 06 07

08 09

février

BONNE ST-VALENTIN !!
Pour participer au dîner communautaire ou pour toute information, veuillez vous référer au comité de 
bénévoles de chaque municipalité ou joindre le CAB de la MRC de Bécancour 819-288-5533 poste 4.   

services.communautaires@cabbecancour.com



2026
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

01 02 03 04 05 06 07
Diner communautaire 

Gentilly- À la 
découverte de la 

Patagonie par Jean-

Diner communautaire 
St-Pierre- Prévention 
avec les pompiers

08 09 10 11 12 13 14
Diner communautaire  

Ste-Gertrude- 
Prévention du suicide 

(ACCALMIE)

Diner communautaire 
Manseau-Prévention 
avec les pompiers

Dîner communautaire 
Ste-Françoise- Lutte 

contre la maltraitance 
envers les aînés- TS 

15 16 17 18 19 20 21
Diner communautaire 
Bécancour- Le marché 

APICOLE

Diner communautaire St-
Sylvère- Prévention 
avec les pompiers.

Diner communautaire 
Deschaillons- Prévention 

avec les pompiers

22 23 24 25 26 27 28
Dîner communautaire 

Sainte-Angèle- Annulé- 
En raison de la grève 

du CAB.

Dîner communautaire 
Parisville- Annulé- En 
raison de la grève du 

CAB.

Dîner communautaire 
Ste-Sophie- Annulé- En 
raison de la grève du 

CAB.

29 30 31 01 02 03 04

05 06

mars

Notes :
Pour participer au dîner communautaire ou pour toute information, veuillez vous référer au comité de 
bénévoles de chaque municipalité ou joindre le CAB de la MRC de Bécancour 819-288-5533 poste 4.   

services.communautaires@cabbecancour.com



2026
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

29 30 31 01 02 03 04
Dîner communautaire St-

Pierre -En raison de la 
grève du CAB, le dîner 

est annulé

05 06 07 08 09 10 11
Dîner communautaire 
Gentilly-Lutte contre la 
maltraitance envers les 

aînés

Dîner communautaire 
Manseau- Projet 

d'Accueil et 
d'Intégration Solidaire 

(PAIS)

Diner communautaire 
St-Françoise- BINGO

12 13 14 15 16 17 18
Diner communautaire 

Ste-Gertrude- Bien 
vieillir par Jean Guy 

Dubois 

Diner communautaire 
Deschaillons- Activité 
surprise avec Suzanne 

Dumais

CAB Fermé

19 20 21 22 23 24 25
Pâques Lundi de Pâques  

fermé

Dîner communautaire St-
Sylvère- Conférence sur 

l’ostéopathie

Dîner communautaire 
Parisville- Musique avec 

Mandolyne

Dîner communautaire 
Ste-Sophie- Le marché 

Apicole

26 27 28 29 30 01 02

Diner communautaire 
Bécancour **Exception 

4eme lundi** (T.S Isabelle 
Dufresne - lutte contre la 

maltraitance aînés)

Dîner communautaire 
Ste-Angèle- Projet 

d'Accueil et 
d'Intégration Solidaire 

(PAIS)

03 04
Pour participer au dîner communautaire veuillez vous référer au comité de bénévoles de chaque 

municipalité. Pour participer a la semaine de l'action bénévole ou pour toute autre information  joindre 
le CAB de la MRC de Bécancour  819-288-5533 poste 4.  

services.communautaires@cabbecancour.com

avril

Notes : 



2026
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

26 27 28 29 30 01 02

03 04 05 06 07 08 09
Diner communautaire 

Gentilly- La Fadoq 
chante

Diner communautaire  
St-Pierre-La Fadoq 

chante

10 11 12 13 14 15 16
Diner communautaire Ste-

Gertrude- Musique, Les 
Marchands de Bonheur

Diner communautaire 
Manseau- Musique 
avec Mandolyne

Diner communautaire 
Ste-Françoise- Jocelyne 

en chansons

17 18 19 20 21 22 23
Journée des 

Patriotes   FERMÉ

Diner communautaire St-
Sylvère - 30e 

anniversaire du dîner 
communautaire

Diner communautaire 
Deschaillons- Musique 
avec Audrey Nadeau

Diner communautaire 
Ste-Sophie -Musique- 
Gaétane Chalifoux

24 25 26 27 28 29 30
Diner communautaire 

Bécancour **Exception 
4eme lundi**

Diner communautaire 
Ste-Angèle- La Fadoq 

chante

Dîner communautaire 
Parisville-Musique- 

Jocelyne en chansons

31 01

mai

Notes :   DERNIER DÎNER DE LA SAISON
Pour participer au dîner communautaire ou pour toute information, veuillez vous référer au comité de 

bénévoles de chaque municipalité ou joindre le CAB de la MRC de Bécancour 819-288-5533 poste 4.   
services.communautaires@cabbecancour.com


